
Un curso de milagros
 es un libro sobre espiritualidad escrito por la psicóloga Helen
Schucman, publicado en 1976. Es un plan de estudios que guía
al lector en el "camino de la Iluminación y en el regreso a casa

en Dios"
¿Qué significa Un Curso de Milagros?

Un Curso de Milagros es un juego de tres libros, dictados por
Jesús, que nos enseñan que la manera de recordar a Dios es

deshaciendo la culpa a través del proceso de perdonar a otras
personas. 

Objetivo del curso 
Despertar a la verdad de la unidad con Dios

Eliminar los obstáculos que bloquean la conciencia del amor
Aprender a perdonar

Cuestionar las creencias que limitan la vida
Conectar con la Maestra Interna
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